DUC Goch 1974 e V.

Erste-Hilfe-Tag

An Land und
am, im und unter Wasser

Veranstalter: DUC Goch 1974 e.V.

gemeinsam mit der

e DLRG Ortsgruppe Goch

> Organisation: Mark Hendricks

bl Termin: 14. Mai 2022 10:00 Uhr

= B Vereinsheim des DUC Goch 1974 e.V.,

3 MaasstralRe 56, 47574 Goch-Kessel
e Tagesveranstaltung bis ca. 16.30 Uhr !!!
— Kosten: keine
— Voraussetzungen:  keine
Voraussetzungen fur Tauchgange:

- Mind. 14 Jahre alt

- DTSA * -Taucher/in

- gultige Tauchtauglichkeit

- komplette Tauchausristung

Gemeinsam mit der DLRG wird den Teilnehmern eine Mixtur

aus Theorie und Praxis mit folgenden Schwerpunkten angeboten:

e HLW - Stationen

e MaRnahmen der Ersten Hilfe

e ErstmaBnahmen in Notfallsituationen

¢ Reanimation / Herz-Lungen Wiederbelebung

¢ Nutzung des automatisierten externen Defibrillators (AED)
e Einsatz von Sauerstoff (-systemen)

e Retten und Bergen aus dem Wasser

e Einsatz von Booten

e KnotenWorkShop

Die Tagesveranstaltung endet mit einem gemeinsamen Grillen,
zu dem der DUC Goch alle Aktiven einladt.




